
 

Пальчиковая гимнастика  «Елочка» 

Ход игры: дети стоят лицом к экспонатам музея и воспитателю. Воспитатель 

показывает движения, дети повторяют за ним. 

 

Перед нами ёлочка: (пальцы рук переплетены, из больших пальцев - 

верхушка «ёлочки») 
 

Шишечки, иголочки. (кулачки, указательные пальчики выставлены) 
 

Шарики, фонарики, («шарики» из пальцев – вверх, вниз) 
 

Зайчики и свечки, («ушки» из указательного и среднего пальцев; 

обе ладони сложены, пальцы сжаты) 
 

Звёзды, человечки. (ладони сложены, пальцы расправлены, 

средний и указательный пальцы смотрят 

вниз) 

 


